
제 5차 청년부채ZERO 캠페인 모집안내

1. 개요 

 (1) 청년부채 현황 및 캠페인의 필요성 

  ① 청년층 부채금액 지속 증가 (2010년: 936만원 -> 2014년: 1,558만원 -> 2017년:  2,500만원)1)

   - 정부 학자금대출 연체자 8만명, 학자금대출 연체로 인한 신용유의자(신용불량자) 4만명

   - 갈수록 심각해지는 취업난과 높아진 생활비로 인한 생활채무의 증가 

  ② 문턱이 높은 금융기관과 청년 신용유의자들의 채무악순환

   - 저신용 상태에 놓인 청년들은 제1금융권에서 저금리 대출의 어려움

   - 신용카드 사용 OECD 1위, 채무악순환 위험 노출 

   - 무차별한 대부업체 광고 노출로 인한 청년들의 금융피해 증가

    · 고금리부채 증가와 채무악순환 반복 

  ③ 사회적 고립감 증가와 자존감 하락

   - 20,30대 경제적 어려움으로 인한 자살충동 각각 22.3%, 47.2%

   - 낮은 경제적 자존감으로 인한 삶의 활력이 떨어짐

2. 목적

 (1) 채무악순환의 고리에서 벗어나 스스로 부채상환능력을 기르고 재정건전성을 회복하도록 지원  

    (재무교육과 상담, 후속모임 등을 통해 지속적 점검 및 코칭)

 (2) 부채로 인한 청년 고립, 빈곤 등을 해소하고 자립을 위한 종합적인 지원 제공

 (3) 교회들로 하여금 청년부채의 심각성을 알게 하고, 교회가 이러한 청년들의 삶과 구조적 환경

을 개선해 나가는 것에 동참하도록 유도 

 (4) 청년부채 문제를 초래한 구조적 환경을 변화시키는 것을 궁극적인 목표로 하며, 이를 위해 각 

교회와 기관 그리고 기윤실 간에 상호 협력하는 네트워크를 구축

3. 내용

 (1) 대상 : 서울, 경기 인천 거주 20~35세 청년 중에 아래의 조건 중 1개 이상 해당하는 자. 

  ① 학자금 대출 3개월 이상 연체

  ② 고금리 부채

  ③ 다중채무

  ④ 그 외 채무상담이 필요한 상황에 있는 사람. 

1) 30세 미만 가구주 부채 현황, 통계청. 



 (2) 모집인원 : 20명 내외 

 (3) 일정 : 2018년 3~7월 

 (4) 세부 내용

내 용 재정지원

① 모집

- 신청 : 기윤실홈페이지2), Facebook3) 참고

- 기간 : 3.5(월)~3.18(일)

- 대상자 발표 : 3.20(화)

② 재무상담

  (2회)

- 청년지갑트레이닝센터4)

- 참가자 1명당 2회 상담(20만원)

- 일정 : 3.26(월)~4.20(금)

- 상담비(20만원)

③ The       

   바짝모임  

   (3회)  

1차 모임

- 재무상담결과를 바탕으로 무이자 

전환대출 실행 및 상환계획 세우기

(최대 2년)

- 자조 모임

- 날짜 : 4.16(월)

- 무이자전환대출 실행

  (100~300만원)

2차 모임
- 자조 모임 및 재무 교육

- 날짜 : 5.21(월)
- 두배통장 (월10만원, 최대30만원)

3차 모임
- 자조 모임

- 날짜 : 6.18(월)

- 무이자 전환대출비 탕감 (50만원)

  (상담과 교육과정 수료 시)

※ 무이자 대출 전액 상환 시 희망지원금(50만원) 지급

※ 자세한 일정은 개인 사정에 따라 변동 가능성이 있습니다. 

 (5) 구성  

  ① 재정지원

2) https://cemk.org

3) https://facebook.com/giyunsil/

4) 청년층에 특화된 재무컨설팅 단체로 서울시 희망두배 청년통장 가입자, 청년수당 지원자 대상 재무교육과 상담을 실
시했으며, 그 외에도 서울시 및 사회연대은행 등 다양한 기관들과 사업을 진행해왔음.



   

 내 용 효 과

① 무이자대출
1인당 평균 200만원 지원

(100~300만원)

고금리 대출 등 

가장 취약한 부채 고리 해결

② 부채탕감
상담과 교육과정 수료 시 

50만원 탕감

부채상환에 대한 부담 경감

교육과 소모임 참여 유도

③ 두 배 통장

   (3개월)

월 최대 10만원 저축 시 

그 금액의 두 배를 

되돌려줌 (최대 30만원)

자립을 위한 저축습관 습득

비상금 용도로 활용토록 제안

④ 희망지원금
무이자 대출 전액 상환 시 

희망지원금으로 50만원 지원

계획적인 부채상환능력 

습득 위한 동기 부여

   ※ 일방적으로 수혜 받는다는 느낌을 받지 않으면서 부채상환능력을 기르는 데 초점.

   ※ 지속성을 위한 기금의 선순환 (상환된 금액은 또 다른 청년채무자들을 위한 기금으로 활용)

  ② 상담 및 교육 프로세스 

이름 내 용 효 과

재무상담
(2회)

⦁1차 : 재무적, 비재무적 정보 파악, 감성적 교감단계

⦁2차 : 자산 및 부채조정, 지출/ 저축/ 미래계획 설계

정서적 교감과 

구체적인 실천계획 수립

The 
바짝모임5) 

(3회)

재무

교육

⦁돈에 휘둘리지 않으면서 꿈을 이뤄가는 재무  

  관리법

- 1강 : 청년경제현실과 돈에 대한 바른관점

- 2강 : 생애설계 (이론 + 실습)

- 3강 : 인생계획에 따른 재무관리법

고립감 해소 및 

내적동기 유도

자조

모임

⦁주제 토크 : 소비, 꿈, 부채 등

⦁일상 토크

⦁재무 플래너 함께 쓰기

⦁결산, 점검, 계획 및 재무습관 코칭

삶에 대한 목표 및 

계획 수립 /

건강한 재무관리법 습득

(끝)

5) 더 바르게 소비하는 짝꿍들의 모임


