
2024년 기윤실 청년상담센터 위드WITH 사업/재정보고

  기윤실 청년상담센터 위드WITH는 2020년 7월, <기윤실 청년센터WAY>의 마음건강지원활동으로 출

범하였습니다. 이 시대 많은 청년들은 관계의 어려움 생애주기의 무게, 안전한 공동체의 부재, 사회환경의 

자극, 다루기 어려운 스트레스로 인해 불안과 우울, 외로움 등 정서적 어려움을 겪고 있습니다. 위드는 청

년들이 자신과 타인을 이해하고 스스로를 돌보는 힘을 기르며 전인적 치유를 경험할 수 있도록 돕습니다. 

1. 섬기는 사람

  상담 전문가로 구성된 공동소장, 운영위원들이 연 4회 분기별 모임을 통해 위드의 운영 및 재정현황을 

논의하고 후원과 강의로 섬기고 있습니다. 

  • 청년센터WAY 센터장 : 조성돈(기윤실 공동대표, 실천신대 교수)

  • 공동소장 : 곽은진(아신대 교수, 상담센터 쉼 소장), 김성경(부모교육디자인연구소 소장)

  • 운영위원 : 김현아(기윤실 사무처장), 안혜용(수도국제대학원 상담학, 혜화;숨 심리상담센터 소장), 

최정희(상담사, 숭실대 박사과정 수료)

  • 상담사 : 김미영, 민향숙, 박지안, 오경득, 최문희(위드 위촉 상담사)

  • 간사 : 한성화(기윤실 간사, 헤세드상담센터 수련상담사)

2. 1:1 상담 

  마음건강을 돌보기 원하는 청년들이 전문 상담사와 1:1 상담을 받을 수 있도록 지원합니다. 

 1) 대상 : 만19세~ 39세 청년   

 2) 상담비 : 5만원 (주 1회, 1회기 50분 상담)

 3) 상담 참가비 : ①위드 신청자 누구나 (4만원, 20% 지원) 

②학생, 무직, 4대보험미가입, 비정규직, 3년내사회초년생등 (1만원, 80% 지원)

 4) 회기 : 위드 7회기 제공

 ♣ 2024년 상담 진행 현황 

   - 모집 : - 1차, 협약교회(4~5월)    - 2차(7월)    - 3차, 협약교회(9월~10월)

   - 신청 및 진행

  

인원 연령 성별 상담 참가비
의뢰내용
(복수선택)

신청경로
(복수선택)

신청

61명

~18세

19-24세 

25-29세 

30-34세 

35-39세

40세~

2명

5명

10명

19명

10명

1명

여 29명

남 18명

1만원
(80%지원)

위드 14명

협약 12명 정서(32) 성격(25)

대인관계(24) 

가족(19) 진로(12) 

신앙(6) 학업(5)  

중독(3)

지인소개(10)

기윤실문자(9)

홈페이지(7)

뉴스레터(5)

SNS(3)

언론매체(1)

4만원
(20%지원)

위드 7명

진행

47명 5만원

(지원없음)

연장 9명

기타 5명



3. 협약교회 

  위드는 교회 청년부와 협약을 맺고 청년부의 상담지원 및 코칭 등을 통해 청년을 살리고 교회 공동체

를 세우는 일에 함께하고 있습니다. 현재 높은뜻광성교회 청년마을과 협약을 맺고 청년부에 모집 홍보/신

청 접수와 선정된 청년들의 1:1 상담을 연결하고 있습니다. 2024년에는 12명의 청년에게 각 7~10회기 

상담을 제공했으며, 교회는 청년들에게 80%의 상담비를 지원 했습니다.

4. 위드클래스 및 독서모임

  위드클래스 연 2~3회, 기윤실 WAYVE Letter 구독자 청년들 또는 상담을 받은 청년들이 정서, 관계, 성

격 등의 관심 주제에 대하여 강의 및 독서모임을 통해 건강한 기독시민으로 성장할 수 있도록 지원하고 

있습니다. 

 

개요 제목 / 활동사진

- 일시 : 5/14,21,28(화)

 19시30분~21시

- 장소 : ZOOM 온라인

- 강사 : 최정희 상담사

  (위드 운영위원)

- 참석 : 5명

<자존감 없는 사랑에 대하여(비벌리 엔젤)> 독서모임

- 일시 : 9/7(토)
  14시~16시30분
- 장소 :    
  교육디자인네트워크
  (광화문점)
- 강사 : 안혜용 교수
 (수도국제대학원 상담학, 
  위드 운영위원)
- 참석 : 6명

<컬러로 이해하는 우리 커플 이야기>

 



5. 상담사 역량강화

  위드는 전문성과 영성을 겸비한 6명의 상담사를 위촉하여 청년들과 함께하는 길벗이 되고 있습니다. 

청년들의 여러 어려움을 공감하고, 통찰력을 잃지 않기 위해 상담사의 자기 돌봄과 역량강화에도 성실히 

임하고 있습니다. 

 

개요 사진

 <슈퍼비전 : 연 2회>

 - 1차)일시 : 1/25(목) 14시~16시30분, 대면

 - 슈퍼바이저 : 최정환 교수 

   (한국기독교상담학회 수련감독)

 - 참석 : 7명

 - 2차)일시 : 8/2(금) 10시~13시, 대면

  슈퍼바이저 : 안경승 교수 (아신대 기독교상담)

 - 참석 : 7명

 <독서모임 및 동료 슈퍼비전 : 정기 모임>

 - 기간 : 3월~10월, 월 1회, ZOOM 온라인

 - 진행 : 김성경 공동소장

 - 참석 : 6명

 <교육 워크숍 : 연 1회>

 - 일시 : 11/29(금) 19시~22시, 

   ZOOM 온라인(예정)

 - 강사 : 곽은진 공동소장

 - 참석 : 8명

6. 성탄절 후원 요청 <청년들에게 기쁨의 빛을 선물해 주세요!>

  위드는 청년들의 상담비 지원과 위드클래스 등 사역 운영을 위해 회원교회와 한국교회에 성탄절 후원

을 요청합니다. 매년 교회와 개인후원자의 귀한 후원금으로 위드는 지금까지 운영되고 있습니다. 

개요 홍보 이미지

<성탄절 후원 요청>

-기간 : 2023/11/22~2024/1/16

-홍보 : 공문/자료 발송, 청년 섬김이 인터뷰, 

       SNS 및 뉴스레터 홍보

-결과 : ①후원금 4,200,000원

        (개인4명, 기관2곳, 교회1곳)

       ②정기후원약정 (월 10만원-교회 1곳)



 7. 예산 및 결산 (2024년 10월 31일 기준)

 1)수입

 

계정 예산 결산 실적

후원금

이월금(12월 성탄절 후원금)
4,000,000

3,100,000

115% 달성

1)성탄절 후원금(1월) 1,100,000

2)협약교회 4,000,000 4,000,000

3)정기후원 0 900,000

4)비정기후원(강의비후원포함) 0 2,250,000

참가비(상담/위드클래스/내부프로그램) 5,700,000 4,440,000

기타(통장 이자) 0 10,751

총 계 13,700,000 15,800,751

 2)지출

 

계정 예산 결산 실적

상담비(상담사) 11,350,000 9,602,000

74% 달성
강사비(슈퍼비전/위드클래스/프로그램) 2,200,000 1,000,000

운영비(회의비/홍보/프로그램 진행비) 1,150,000 326,930

총 계 14,700,000 10,928,930


